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WSTEP

W zwigzku z ustanowieniem przez Rade Ministréw w drodze rozporzadzenia Narodowego
Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego (Dz. U. z 2011r. Nr 24 poz. 128), Zarzad Powiatu
w Kluczborku na swoim posiedzeniu w dniu 27 pazdziernika 2011r. Uchwatg Nr 32/76/2011
powotat Zespot koordynujacy realizacje Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego
w powiecie kluczborskim w sktadzie:

1. Mieczystaw Czaplinski — Wicestarosta Kluczborski — Przewodniczacy Zespotu.

2. Czionkowie:

1) Mieczystaw Zalecinski — Naczelnik Wydziatu Spraw Obywatelskich, Zarzadzania
Kryzysowego i Promocji Zdrowia Starostwa Powiatowego w Kluczborku -
Wiceprzewodniczacy Zespotu;

2) Iwona Szurmak - Inspektor w Wydziale Spraw Obywatelskich, Zarzadzania
Kryzysowego i Promocji Zdrowia Starostwa Powiatowego w Kluczborku - Sekretarz
Zespotu;

3) Iwona Rudnicka — Hrynyszyn — Dyrektor Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie
w Kluczborku;

4) Elzbieta Gabrys — Dyrektor Powiatowego Urzedu Pracy w Kluczborku;

5) Anita Kieslich - Dyrektor Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej w Kluczborku;

6) Matgorzata Kwiring - Pondel - Dyrektor Srodowiskowego Domu Samopomocy
w Kluczborku, Prezes Stowarzyszenia Rodzin i Przyjaciét Osob z Zaburzeniami
Psychicznymi - ,NADZIEJA";

7) Katarzyna Dybka - Kierownik Warsztatow Terapii Zajeciowej w Kluczborku;

8) Wioletta Kardas - Kierownik Centrum Integracji Spotecznej CISPOL w Polanowicach;

9) Krystyna Napp — Marczinska - Dyrektor Specjalnego Osrodka Szkolno -
Wychowawczego w Kluczborku;

10)Jolanta Krzysztowczyk — Naczelnik Wydziatu Edukacji i Sportu Starostwa Powiatowego
w Kluczborku;

11)Zdzistaw Cichon - lekarz psychiatra Gabinet Lekarski Psychiatryczny w Kluczborku;

12)Adam Artymicz - Dyrektor Domu Pomocy Spotecznej w Gieratcicach;

13)Grzegorz Gruszczynski — lek. med. specjalista pediatrii i rehabilitacji w Dziennym
Osrodku Rehabilitacji dla dzieci z zaburzeniami wieku rozwojowego Szpitala
Powiatowego w Kluczborku;

14)Waldemar Sochacki - Kierownik Rewiru Dzielnicowych Wydziatu Prewencji i Ruchu
Drogowego Komendy Powiatowej Policji w Kluczborku.

Do zadan Zespotu nalezy opracowanie Powiatowego Programu Ochrony Zdrowia
Psychicznego, uwzgledniajgcego potrzeby ludnosci powiatu kluczborskiego w zakresie zdrowia

psychicznego i opieki psychiatrycznej oraz dostosowania do nich skoordynowanej dziatalnosci



réznych form pomocy i oparcia spotecznego oraz aktywizacji zawodowej, a takze realizacja,
koordynowanie i monitorowanie Programu.

Swiatowa Organizacja Zdrowia w 1948 roku okreélita zdrowie psychiczne jako petny
dobrostan fizyczny, psychiczny i spoteczny cziowieka. Ze wzgledu na wieloznacznos¢
i ogdlnikowos¢ terminu, pojecie zdrowia psychicznego jest w rézny sposéb kategoryzowane
i uscislane, cho¢ przewaza poglad, iz nie istnieje jedna i bezwzglednie uniwersalna definicja
zdrowia psychicznego.

Zgodnie z obowigzujacq ustawa z dnia 19 sierpnia 1994r. o ochronie zdrowia
psychicznego (Dz. U. z 2011r. Nr 231, poz. 1375), zdrowie psychiczne jest fundamentalnym
dobrem osobistym cziowieka, a ochrona praw o0séb z zaburzeniami psychicznymi nalezy
do obowigzkéw panstwa. Ochrone zdrowia psychicznego zapewniajg organy administracji
rzadowej i samorzgdowej oraz instytucje do tego powotane. W dziataniach z zakresu ochrony
zdrowia psychicznego mogq takze uczestniczy¢ stowarzyszenia, organizacje spoteczne,
fundacje, samorzady zawodowe, koscioty, zwigzki wyznaniowe oraz grupy Ssamopomocy
pacjentow i ich rodzin, a takze inne osoby fizyczne i prawne.

Rada Ministrow w drodze rozporzadzenia ustanowita Narodowy Program Ochrony
Zdrowia Psychicznego (Dz. U. z 2011r. Nr 24 poz. 128), ktéry okresla strategie dziatan
majacych na celu ograniczenie wystepowania zagrozen dla zdrowia psychicznego, poprawe
jakosci zycia oséb z zaburzeniami psychicznymi i ich bliskich oraz zapewnienie dostepnosci

do $wiadczen opieki zdrowotnej.

Celem powyzszego Programu jest:

1) Promowanie zdrowia psychicznego i zapobieganie zaburzeniom psychicznym, poprzez:
e upowszechnianie wiedzy na temat zdrowia psychicznego, ksztattowanie zachowan
i stylow zycia korzystnych dla zdrowia psychicznego oraz rozwijanie umiejetnosci
radzenia sobie w sytuacjach zagrazajgcych zdrowiu psychicznemu,
e zapobieganie zaburzeniom psychicznym oraz przeciwdziatanie nietolerancji, wykluczeniu
i dyskryminacji oséb z problemami zdrowia psychicznego,

e tworzenie instytucji poradnictwa i pomocy w kryzysach.

2) Zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej, zintegrowanej i dostepnej
opieki zdrowotnej oraz innych form pomocy niezbednych do zycia w srodowisku spotecznym
(w tym rodzinnym, zawodowym) poprzez systemowe upowszechnienie:
e Srodowiskowego modelu psychiatrycznej opieki zdrowotnej,
e zroznicowanych form pomocy i oparcia spotecznego,
e udziatu w zyciu zawodowym,

e koordynacji r6znych form opieki i pomocy.

3) Rozwdj badan naukowych i systemdw informacji z zakresu ochrony zdrowia psychicznego.



Prowadzenie dziatan okreslonych w Narodowym Programie Ochrony Zdrowia
Psychicznego nalezy miedzy innymi do zadan samorzadéw powiatowych. Dziatania te polegajq
na promowaniu zdrowia psychicznego i zapobieganiu zaburzeniom psychicznym, a takze
zapewnieniu osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej, zintegrowanej i dostepnej
opieki zdrowotnej oraz innych form pomocy i wsparcia niezbednych do zycia w $rodowisku

spotecznym, rodzinnym i zawodowym.



I. DIAGNOZA

Weditug danych Gtéwnego Urzedu Statystycznego na dzien 31.12.2009r. ludnos$c
wojewoddztwa opolskiego wynosita 1 031 922 osoby (100% ludnosci), natomiast powiat
kluczborski zamieszkiwato 68 801 osdéb, co stanowi 7% ludnosci wojewddztwa opolskiego.
Na terenie wojewddztwa opolskiego w 2009 roku pacjentéw leczonych w szpitalach
psychiatrycznych byto 13 367 (100%), jezeli ludno$¢ powiatu kluczborskiego stanowi 7% ogdtu
mieszkancow wojewddztwa opolskiego to naszych mieszkancow leczonych byto 891 (7%).

Wedlug danych z jedynego funkcjonujagcego na naszym terenie Gabinetu
Psychiatrycznego leczonych w 2010 roku byto 1 050 pacjentéw. Sumujac liczbe pacjentéw
leczonych w szpitalach psychiatrycznych i leczonych ambulatoryjnie uzyskujemy liczbe 1 941,
co oznacza, ze tylu pacjentéw powiatu kluczborskiego leczonych bylo w 2010 roku
psychiatrycznie, a to stanowi 3% ogdtu mieszkancow powiatu kluczborskiego.

Podstawowym zadaniem systemu orzecznictwa o niepetnosprawnosci jest ustalanie,
na podstawie oceny ograniczenia zdolnosci do samodzielnego funkcjonowania w réznorodnych
sferach zycia zwigzanych z aktywnoscig cztowieka, prawa do korzystania z ulg i uprawnien
przystugujacych osobom niepetnosprawnym na podstawie przepiséw prawa.

W ramach orzecznictwa o niepetnosprawnosci prowadzone sg postepowania ustalajace:

1) niepetnosprawnos¢ oséb w wieku do 16 roku zycia,

2) stopien niepetnosprawnosci w stosunku do oséb ktdére ukonczyty 16 rok zycia,

3) wskazania do korzystania z ulg i uprawnien przystugujacych osobom niepetnosprawnym
stosownie do naruszonej sprawnosci organizmu i ograniczen funkcjonalnych
uzasadniajacych korzystanie z nich.

W 2009 roku Powiatowy Zespét ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci w Kluczborku wydat
940 orzeczen o niepetnosprawnosci dla osob powyzej 16 roku zycia. Uposledzenie umystowe
zostato orzeczone u 16 0sOb powyzej 16 roku zycia - 7 kobiet i 9 mezczyzn, co stanowi
2% ogo6tu wydanych orzeczen. Choroby psychiczne orzeczono u 57 oséb - 30 kobiet
i 27 mezczyzn, co stanowi 6% ogoétu wydanych orzeczen.

Zarébwno osoby z upos$ledzeniem umystowym, jak i chore psychicznie posiadaty
najczesciej wyksztatcenie podstawowe: 11 o0s6b z uposledzeniem umystowym i 19 oséb
chorych psychicznie.

Zadna z osdb z upodledzeniem umystowym nie posiadata pracy, natomiast w grupie
0s0b chorych psychicznie zatrudnienie wykazato 7 osob, brak zatrudnienia w tej grupie chorych
wskazato 50 oséb.

W 2009 roku Powiatowy Zespot ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci wydat 195 orzeczen
dla oséb przed 16 rokiem zycia. Uposledzenie umystowe orzeczono u 13 osdb, natomiast
choroby psychiczne zdiagnozowano u 4 oséb. Te dwie przyczyny niepetnosprawnosci stanowity
9% o0gotu wydanych orzeczen. Wsrdod uposledzonych umystowo jest 3 razy wiecej mezczyzn

niz kobiet, natomiast choroby psychiczne orzekano wytacznie u mezczyzn.



Z kolei w 2010 roku Powiatowy Zespot ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci wydat 946
orzeczen o niepetnosprawnosci osobom powyzej 16 roku zycia. Uposledzenie umystowe
orzeczono u 20 osdb, co stanowi 2% ogdtu wydanych orzeczenn. Natomiast choroby psychiczne
orzeczono u 59 osdéb, co stanowito, podobnie jak rok wczesniej, 6% ogdotu wydanych orzeczen.

Osoby uposledzone umystowo najczesciej posiadaty wyksztatcenie podstawowe i jedynie
3 osoby pracowaty, pozostate (17 osdéb) wskazaty brak zatrudnienia, natomiast chorzy
psychicznie to w przewazajacej czesci osoby z wyksztatceniem s$rednim i nie pracujgce:
11 oséb zatrudnionych, 48 wskazato brak zatrudnienia.

W 2010 roku Powiatowy Zespot ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci wydat 167 orzeczen
dla o0séb przed 16 rokiem zycia. Uposledzenie umystowe orzeczono u 4 o0sob, natomiast
choroby psychiczne zdiagnozowano u 3 osdéb. Te dwie przyczyny niepetnosprawnosci stanowity
4% ogdtu wydanych orzeczen i podobnie jak w roku ubiegtym wsréd uposledzonych umystowo
jest 3 razy wiecej mezczyzn niz kobiet, natomiast choroby psychiczne orzekano wytgcznie
u mezczyzn.

W I potowie 2011 roku wydano ogo6tem 533 orzeczenia o niepetnosprawnosci dla osob
powyzej 16 roku zycia, z tego 11 (2%)z tytutu uposledzenia umystowego i 51 (10%) z tytutu
chordéb psychicznych. Osoby z uposledzeniem psychicznym to w przewazajgcej czesci osoby
0 wyksztatceniu podstawowym i niepracujace, natomiast chorzy psychicznie posiadali
wyksztatcenie podstawowe - 16 0sob, zasadnicze - 16, $rednie rowniez 16 osob, pozostate
to 2 osoby mniej niz podstawowe i 1 osoba wyzsze. Sposrod 51 0s6b chorych psychicznie tylko
6 0séb pracowato.

Do konca drugiego kwartatu 2011 roku zostato wydanych 106 orzeczen dla osob przed
16 rokiem zycia. W tym 2 dla osdb z uposledzeniem umystowym i 3 dla oséb chorych
psychicznie. Te dwie przyczyny niepetnosprawnosci stanowity 5% ogotu wydanych orzeczen
dla 0séb przed 16 rokiem zycia.

Wedtug danych z Gabinetu Psychiatrycznego funkcjonujgcego na terenie powiatu
kluczborskiego w 2010 roku z porad lekarza psychiatry skorzystato 1 050 osdéb, natomiast
z poradni leczenia uzaleznienia i wspétuzaleznienia od alkoholu 2 606 o0séb. Szczegdtowe dane
w ponizszej tabeli:

Zasoby w obszarze ochrony zdrowia psychicznego w powiecie kluczborskim
wedtug stanu w dniu 31 grudnia 2010 r.

L.p.

Nazwa zasobu Dane

Liczba lekarzy psychiatrow ze specjalizacjg zatrudnionych na terenie powiatu
(wszyscy psychiatrzy)

Liczba lekarzy psychiatrow dzieciecych ze specjalizacjg zatrudnionych na terenie powiatu

Liczba pielegniarek ze specjalizacjg psychiatryczng zatrudnionych na terenie powiatu

Liczba szpitalnych oddziatéw psychiatrycznych (publiczne i niepubliczne)

Liczba t6zek w szpitalnych oddziatach psychiatrycznych (publiczne i niepubliczne)

Liczba pacjentéw szpitalnych oddziatow psychiatrycznych

Liczba pielegniarek zatrudnionych w szpitalnych oddziatach psychiatrycznych

Liczba lekarzy psychiatréw zatrudnionych w szpitalnych oddziatach psychiatrycznych

Liczba dziennych oddziatéw psychiatrycznych (publiczne i niepubliczne)

Liczba miejsc w dziennych oddziatach psychiatrycznych (publiczne i niepubliczne)

Liczba pacjentdow dziennych oddziatdéw psychiatrycznych
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Liczba pielegniarek zatrudnionych w dziennych oddziatach psychiatrycznych

Liczba lekarzy psychiatréw zatrudnionych w dziennych oddziatach psychiatrycznych

Liczba dziennych oddziatéw odwykowych - alkoholowych (publiczne i niepubliczne)

Liczba pacjentdw dziennych oddziatdw odwykowych

Liczba certyfikowanych specjalistow terapii uzaleznien zatrudnionych w dziennych
oddziatach odwykowych - alkoholowych

Liczba poradni/przychodni zdrowia psychicznego 1
Liczba pacjentéw w poradniach/przychodniach zdrowia psychicznego 1 050
Liczba poradni/przychodni lecznictwa odwykowego - alkoholowego (publiczne i 1
niepubliczne)
Liczba pacjentdw w poradniach/przychodniach lecznictwa odwykowego (alkoholowego) 2 606
Liczba certyfikowanych specjalistow terapii uzaleznien zatrudnionych w
poradniach/przychodniach lecznictwa odwykowego (alkoholowego)
Liczba poradni/przychodni lecznictwa uzaleznien (narkotykowych)
Liczba certyfikowanych specjalistow terapii uzaleznien zatrudnionych w
poradniach/przychodniach lecznictwa uzaleznien (narkotykowych)
Liczba pacjentdw w poradniach/przychodniach lecznictwa uzaleznien (narkotykowych)
Liczba t6zek w os$rodku lecznictwa uzaleznien narkotykowych
Liczba psychiatrycznych Zaktaddéw Opiekunczo Leczniczych
Liczba t6zek w psychiatrycznych Zaktadach Opiekunczo Leczniczych
Liczba lekarzy psychiatréw zatrudnionych w psychiatrycznych Zaktadach Opiekunczo
Leczniczych
Liczba Zaktadéw Pielegnacyjno-Opiekunczych
Liczba pielegniarek zatrudnionych w Zaktadach Pielegnacyjno-Opiekunczych
Liczba lekarzy zatrudnionych w Zaktadach Pielegnacyjno-Opiekuiczych
Liczba Domoéw Pomocy Spotecznej na terenie powiatu (z wytgczeniem DPS o profilu 2
psychiatrycznym)
Liczba miejsc w Domach Pomocy Spotecznej na terenie powiatu (z wytaczeniem DPS o 210
profilu psychiatrycznym)
Liczba Domdw Pomocy Spotecznej o profilu psychiatrycznym na terenie powiatu
Liczba miejsc w Domach Pomocy Spotecznej o profilu psychiatrycznym na terenie powiatu
Liczba Srodowiskowych Domdw Samopomocy na terenie powiatu 1
Liczba miejsc w Srodowiskowych Domach Samopomocy na terenie powiatu 47
Liczba Warsztatow Terapii Zajeciowej na terenie powiatu 1
Liczba miejsc w Warsztatach Terapii Zajeciowej na terenie powiatu 30
Liczba uczestnikdw Warsztatow Terapii Zajeciowej na terenie powiatu ze schorzeniem 7
psychicznym wedtug stanu na dzien
31 grudnia 2010
Liczba Zaktaddw Aktywnosci Zawodowej na terenie powiatu
Liczba miejsc w Zaktadach Aktywnos$ci Zawodowej na terenie powiatu
Liczba Zaktaddw Pracy Chronionej na terenie powiatu 2
Liczba miejsc w Zaktadach Pracy Chronionej na terenie powiatu przeznaczonych dla oséb 36
ze schorzeniem psychicznym
Liczba oséb objetych opiekg OPS w ramach specjalistycznych ustug opiekunczych na 6
terenie powiatu
Liczba oséb posiadajacych kwalifikacje do swiadczenia specjalistycznych ustug 7
opiekunczych na terenie powiatu
Liczba mieszkan chronionych dla 0sob psychicznie chorych na terenie powiatu
Liczba ,Niebieskich Kart” zatozonych przez policje na terenie powiatu 154
Liczba ,Niebieskich Kart” zatozonych przez pomoc spoteczng na terenie powiatu 9
Liczba ,Niebieskich Kart” zatozonych przez ochrone zdrowia na terenie powiatu
Liczba ,Niebieskich Kart” zatozonych przez gminne komisje rozwigzywania probleméw
alkoholowych na terenie powiatu
Liczba samobdjstw 0sdb petnoletnich na terenie powiatu 2
Liczba samobdjstw osbéb nieletnich na terenie powiatu
Liczba préb samobdjczych oséb petnoletnich na terenie powiatu 2
Liczba préb samobdjczych osdéb nieletnich na terenie powiatu 1




Wedtug danych z Powiatowego Urzedu Pracy w Kluczborku w I potroczu 2011 roku
w ewidencji PUP zarejestrowanych byto 3 147 oséb bezrobotnych, w tym 1 862 kobiety
oraz 96 0sbéb poszukujacych pracy, w tym 45 kobiet. Najwiecej oséb bezrobotnych stanowili
mieszkancy gminy Kluczbork - 1 545 o0séb oraz Wotczyn 873 osoby. Najmniej osob
bezrobotnych byto w gminie Lasowice Wielkie — 167 osdb.

Wsréd zarejestrowanych oséb bezrobotnych i poszukujacych pracy liczng grupe
stanowity osoby niepetnosprawne - 211 o0séb (8% ogdtu bezrobotnych i poszukujacych pracy).
Sposréd oséb niepetnosprawnych figurujacych w rejestrach PUP 30 to osoby bezrobotne
niepetnosprawne z tytutu choroby psychicznej i 6 oséb poszukujacych pracy.

Fakt bezrobocia, wytaczenia z zycia zawodowego, brak mozliwosci aktywizacji
zawodowej moze doprowadzi¢ do degradacji materialnej, wykluczenia spotecznego, a nawet
do zaburzen na tle psychicznym. Sytuacja taka niejednokrotnie nie znajduje odzwierciedlenia
w postaci orzeczenia o niepetnosprawnosci. Dlatego warto podkresli¢, ze dane statystyczne
Powiatowego Urzedu Pracy w Kluczborku oparte sgq wytacznie na dokumentacji udostepnionej

Urzedowi Pracy przez osoby rejestrujace sie.



II. ZASOBY
1. OPIEKA ZDROWOTNA

Na terenie powiatu kluczborskiego nie dziata zaden szpital psychiatryczny. Do dyspozycji
mieszkancow pozostaje GABINET PSYCHIATRYCZNY, w ktorym lekarz psychiatra przyjmuje
w poniedziatki, wtorki, czwartki i pigtki, natomiast psycholog w s$rody i czwartki. Pod opiekg
lekarza psychiatry pozostaje,wedtug stanu na dzien 31.12.2010r.,, 1 050 oséb.

Ponadto na terenie naszego powiatu funkcjonuje przy Powiatowym Centrum Zdrowia
S.A. NZOZ Szpital Powiatowy w Kluczborku PORADNIA TERAPII UZALEZNIEN
I WSPOLUZALEZNIENIA OD ALKOHOLU, ktéra w roku 2010 przyjeta 2 606 oséb. Poradnia
jest czynna w poniedziatki, wtorki i czwartki.

Celem Poradni jest $wiadczenie ustug zdrowotnych w zakresie przewidzianym
dla lecznictwa otwartego i promocji zdrowia. Ustugi dotyczg uzaleznienia od alkoholu
i wspétuzaleznienia.

Do zadan Poradni nalezy:
4) realizowanie programoéw psychoterapii uzaleznienia i wspétuzaleznienia od alkoholu,
5) udzielanie indywidualnych $wiadczen zapobiegawczo - leczniczych osobom
uzaleznionym od alkoholu i wspétuzaleznionym,
6) prowadzenie dziatan konsultacyjno - edukacyjnych dla cztonkéow rodzin o0séb
uzaleznionych.
Gtéwne cele Poradni:
e zwiekszenie zdolnosci do trwatego utrzymywania abstynencji,
e zwiekszenie zdolnosci do rozwigzywania problemoéw osobistych,

e zwiekszenie zdolnosci do prowadzenia zdrowego i konstruktywnego sposobu zycia.

W Powiatowym Centrum Zdrowia S.A. NZOZ Szpital Powiatowy w Kluczborku funkcjonuje
takze DZIENNY OSRODEK REHABILITACJI DZIECI Z ZABURZENIAMI WIEKU
ROZWOJOWEGO pacjenci kierowani sg na rehabilitacje na podstawie skierowania wydanego
przez lekarza pierwszego kontaktu,lekarza specjaliste oraz przez lekarzy szpitali -
po zakonczeniu przez pacjenta leczenia szpitalnego. Do Dziennego Osrodka w szczegdlnosci
kierowane sg dzieci w wieku od 0 do 18 roku zycia:

1. z grupy wysokiego ryzyka cigzowo-porodowego,

2. z wrodzonymi wadami rozwojowymi ukfadu nerwowego (np. przepukliny oponowo -

rdzeniowe, matogtowie, wrodzone wodogtowie),

3. z chorobami metabolicznymi uktadu nerwowego,

4. z zaburzeniami koordynacji ruchowej pochodzenia centralnego,

z zespotem mikrozaburzen czynnos$ci mézgu (z wytaczeniem zespotéw nadpobudliwosci
psychomotorycznej),
z zespotem aberracji chromosoméw (w tym z zespotem Downa),

z trwatymi dysfunkcjami aparatu ruchu (w tym dzieciece porazenie mézgowe, miopatie,
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zaniki nerwowo — miesniowe, nastepstwa chordb urazowych i zapalnych OUN),

8. z zaburzeniami integracji sensorycznej,

9. z nieprawidlowym rozwojem psychomotorycznym o ustalonej lub bez ustalonej etiologii,

10. z wrodzonymi wadami rozwojowymi wielu uktadéw,

Osrodek czynny jest codziennie od poniedziatku do pigtku.
2. POMOC SPOLECZNA
Domy Pomocy Spotecznej

Na terenie powiatu kluczborskiego funkcjonuja:

e Dom Pomocy Spotecznej w Kluczborku, ktéory dysponuje 95 miejscami dla oséb
starszych przewlekle, somatycznie chorych przy ul. Wotczynskiej oraz 45 miejscami
dla 0s6b niepetnosprawnych fizycznie przy ul. Sienkiewicza,

e Dom Pomocy Spotecznej w Gieratcicach dla 70 mezczyzn niepetnosprawnych
intelektualnie,

e Srodowiskowy Dom Samopomocy w Kluczborku dla 47 0séb niepetnosprawnych.
SRODOWISKOWY DOM SAMOPOMOCY prowadzi zajecia z zakresu terapii zajeciowej,

umiejetnosci zycia codziennego, socjoterapii, poradnictwa psychologicznego, psychoterapii.
Aby osiagnaé cele i zadania stawiane SDS prowadzona jest rehabilitacja psychiatryczna
(wspierajaco - rehabilitacyjna), ktéra jest systemem skoordynowanych oddziatywan
spotecznych, psychologicznych, wychowawczych, usprawniania ruchowego i medycznych
umozliwiajgcych osobom z zaburzeniami psychicznymi, w miare samodzielng egzystencje

i integracje. Postepowanie wspierajgco - rehabilitacyjne jest zindywidualizowane i oparte
na elastycznym, czesto dtugotrwatym programie dziatania.

SDS kieruje sie :

e zasada partnerstwa - czyli poszanowania praw i indywidualnosci chorego,

e zasadg wielostronnosci oddziatywan - czyli oddziatywanie w rdéznych sferach zycia
codziennego,

e zasadg stopniowania trudnosci - az do catkowitej lub prawie petnej samodzielnosci,

e zasadg powtarzalnosci oddziatywan,

e zasadq zgodnosci psychospotecznych i biologicznych metod oddziatywan - czyli leczenie
farmakologiczne i rehabilitacja ruchowa,

e zasadg optymalnej stymulacji - niedobdér bodzcéw i monotonia moga powodowacd

biernosc¢ i utrate zainteresowan.

Rehabilitacje psychiatryczng prowadzi zespét terapeutyczny w sktad, ktérego wchodza:
e psycholog,
e terapeuci
o fizjoterapeuta,
» pedagog,
e instruktorzy terapii zajeciowej, opiekunowie,

e pracownik socjalny,
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o lekarz psychiatra (rola konsultanta).

W celu planowania, ewaluacji i skutecznosci pracy zespotu terapeutycznego, wykonuje
sie badania stosujac inwentarz Gunzburga PAC i PAS. PAC jest narzedziem oceny postepu
W rozwoju spotecznym zas PAS, zwraca uwage na osobe - jej przystosowanie spoteczne. Na tej
podstawie tworzymy badz korygujemy indywidualne plany postepowania wspierajgco -
rehabilitacyjnego. Wyniki tych badan wraz z pozostatg dokumentacjg znajdujg sie

w indywidualnych teczkach pensjonariuszy.
Cele terapeutyczne realizowane sgq poprzez:
1. terapie zajeciowq;

2. treningi umiejetnosci spotecznych;

3. waznym aspektem rehabilitacji spotecznej jest takze prowadzenie dodatkowych zajeg,
do ktérych zaliczy¢ mozna: choreoterapie, muzykoterapie, rytmike, teatroterapie oraz radosng

kinezjologie, oraz zajecia na hali sportowej;

4. organizowane s takze wyjazdy i wyjscia w $rodowisko tj. do kina, muzeum, teatru
oraz do zaktadow pracy, ktérych celem jest przygotowanie oséb niepetnosprawnych

do zycia spotecznego;

5. waznym elementem rehabilitacji jest takze sport i turystyka. W tym celu organizowane

sg roéznego rodzaju wycieczki i turnusy rehabilitacyjne.

e SPECJALNY OSRODEK SZKOLNO-WYCHOWAWCZY W KLUCZBORKU dla dzieci
i mtodziezy z uposledzeniem umystowym w stopniu lekkim, umiarkowanym lub znacznym,
ktore z powodu niepetnosprawnosci nie moga uczeszcza¢ do szkoty w miejscu
zamieszkania.
W sktad osrodka wchodza nastepujace jednostki: zespodt szkdt (Szkota Podstawowa Nr 6,

Gimnazjum, Zasadnicza Szkota Zawodowa, Szkota Przysposabiajgca do Pracy) oraz internat.

Osrodek organizuje wczesne wspomaganie rozwoju dziecka od chwili wykrycia
niepetnosprawnosci do czasu podjecia nauki w szkole - na podstawie opinii poradni

psychologiczno-pedagogicznej o potrzebie wczesnego wspomagania,

e CENTRUM INTEGRACJI SPOLECZNEJ] ,,CISPOL"” funkcjonuje na terenie gminy Byczyna

w Polanowicach gdzie prowadzona jest reintegracja spoteczna i zawodowa,

a uczestnikami sgq miedzy innymi osoby niepetnosprawne. Kadra Centrum sktada sie

z jedenastu pracownikdw, wsrdd ktorych dwie osoby posiadajg orzeczenie o umiarkowanym

stopniu niepetnosprawnosci.

Ideg Centrum jest socjalizacja wtorna, dzieki ktorej cztowiek na nowo nabywa lub odswieza
ideaty, normy i reguty, ktére warunkujq petny udziat w spoteczenstwie. CISPOL jest nie tylko
zaktadem pracy, ale stara sie odbudowac wiezi spoteczne, rodzinne, kolezenskie, dostrzega
sfery zycia inne niz tylko sytuacja tych osdéb na rynku pracy. Kluczem do osiggniecia sukcesu

jest zmiana sposobu myslenia kazdego uczestnika.
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Z kazdym rokiem rozszerzany jest zakres przekwalifikowania zawodowego poprzez kursy
czy szkolenia. Celem jest wyposazenie uczestnikow w okreslone umiejetnosci zawodowe
przydatne do samodzielnego $wiadczenia pracy.

CISPOL realizuje projekt ,Nowe Perspektywy” oraz projekt ,Potrafisz”, ktéry
jest realizowany w partnerstwie z Ogodlnopolskim Zwigzkiem Rewizyjnym Spétdzielni
Socjalnych, w ramach Poddziatania 7.2.1 , Aktywizacja zawodowa i spoteczna osdb zagrozonych
wykluczeniem spotecznym”. Projekty sg wspétfinansowane ze srodkéw Unii Europejskiej

w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

POWIATOWE CENTRUM POMOCY RODZINIE W KLUCZBORKU
Dziatalno$¢ PCPR obejmuje m.in.:
® zapewnienie opieki i wychowania dzieciom catkowicie lub czesciowo pozbawionych
opieki rodzicow,
® pomoc w integracji ze srodowiskiem dla oséb opuszczajacych placéwki opiekunczo -
wychowawcze, zaktady dla nieletnich i rodziny zastepcze,
® zapewnienie pomocy ofiarom przemocy fizycznej i psychicznej w formie porad
specjalistycznych,
® przyznawanie pomocy pienieznej na usamodzielnienie oraz kontynuowanie nauki
osobom opuszczajacym placowki opiekunczo - wychowawcze, rodziny zastepcze
oraz DPS,
® organizowanie opieki w rodzinach zastepczych oraz udzielanie pomocy na czesciowe
pokrycie kosztow utrzymania umieszczonych w nich dzieci,
prowadzenie Osrodka Interwencji Kryzysowej dla ofiar przemocy,
udzielanie informacji o prawach i uprawnieniach dla oséb niepetnosprawnych,

prowadzenie Powiatowego Zespotu ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci,

prowadzenie zadan z zakresu rehabilitacji spotecznej oséb niepetnosprawnych zgodnie

z ustawg o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnieniu o0séb
niepetnosprawnych.

Bardzo waznym elementem dziatalnosci Centrum jest interwencja kryzysowa.

Do zadan w tym zakresie nalezy objecie ofiar przemocy specjalistyczng pomocg z zakresu
problemoéw:

1) prawnych,
2) psychologicznych,
3) monitoring sytuacji zyciowej ofiar przemocy i ich rodzin,

4) kierowanie do innych osrodkéw specjalistycznych, ktére przejmujq dalszg opieke nad

poszkodowanymi.

Interwencja kryzysowa jest dziataniem zmierzajgcym do odzyskania przez osobe -

dotknietg kryzysem - zdolnosci do jego samodzielnego pokonania.
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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie poprzez pomoc psychologiczng, socjalng, prawng

kompleksowo wspiera osoby w kryzysie.

Od kwietnia 2002 roku dziata Powiatowy Osrodek Interwencji Kryzysowej
mieszczacy sie w pomieszczeniach Caritas przy ul. Katowickiej 8. Do Osrodka przyjmowane
sg osoby, ktére nie mogq przebywac¢ w dotychczasowym miejscu pobytu ze wzgledu na
zagrozenie zdrowia Ilub Zycia. Osrodek przeznaczony jest dla mieszkancéw powiatu
kluczborskiego. Obstuge hostelowa zapewnia Caritas, natomiast pomoc specjalistyczng
pracownicy PCPR. Na przestrzeni 7 lat dziatalnosci w Osrodku przebywato 126 oséb (2002r. -
2008r.).

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kluczborku od czerwca 2008 roku na podstawie
umowy ramowej podpisanej pomiedzy Wojewddzkim Urzedem Pracy w Opolu a Powiatem
Kluczborskim realizuje projekt systemowy pn. ,Dobry Start”.

Projekt wspoéffinansowany jest ze s$rodkéw Unii europejskiej w ramach Europejskiego

Funduszu Spotecznego, Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki 2007 - 2013 Priorytet VII
Promocja Integracji Spotecznej, Dziatanie 7.1 Rozwdj i upowszechnienie aktywnej integracji,
Poddziatanie 7.1.2 Rozwdj i upowszechnianie aktywnej integracji przez powiatowe centra
pomocy rodzinie.
Celem gtéwnym projektu jest aktywizacja spoteczna i zawodowa 0sd6b z grup szczegodlnie
zagrozonych wykluczeniem spotecznym korzystajacych ze wsparcia Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie w Kluczborku.

Projekt realizowany jest z zachowaniem zasady rownych szans, w tym z zasadg

rownosci ptci. Obejmuje swym zasiegiem powiat kluczborski.

Dziatania realizowane w ramach projektu skupiajg sie wokot instrumentow aktywnej
integracji, ktére podzielone sg na cztery grupy: aktywizacje zawodowg, edukacyjng, spoteczng
i zawodowg. W ramach wymienionych instrumentéw Beneficjenci Ostateczni projektu mogag
skorzysta¢ z szeregu atrakcyjnych form wsparcia w postaci doradztwa zawodowego, porad
psychologicznych, warsztatéw aktywizujgcych, szkolen i kurséow zawodowych oraz turnusow

i zabiegdw rehabilitacyjnych.

Realizacja wymienionych dziatan bytaby niemozliwa bez wsparcia finansowego

Europejskiego Funduszu Spotecznego.

Kolejne edycje realizowanych projektéw skierowane byly do oséb niepetnosprawnych
oraz usamodzielniajacych sie wychowankoéw z rodzin zastepczych, placéwek opiekurniczo -
wychowawczych i mtodziezowych osrodkow wychowawczych zamieszkatych na terenie powiatu
kluczborskiego, nieaktywnych zawodowo lub bezrobotnych, bedacych w wieku aktywnosci

zawodowej, korzystajacych z pomocy PCPR w Kluczborku.

Poprzez udziat w zaproponowanych formach wsparcia uczestnicy mogg poprawi¢ swéj
stan zdrowia, rozwija¢ kompetencje spoteczne, podwyzsza¢ umiejetnosci zawodowe, sprawdzic

swojg samodzielnos¢ i zaradnos$¢, nawigzywac nowe kontakty interpersonalne.
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Promocja prowadzona w projekcie wpltywa na wzrost $wiadomosci problemoéw o0soéb

niepetnosprawnych, kreowania postaw akceptacji i zrozumienia wsrdd lokalnej spotecznosci.
Udziat w projekcie jest catkowicie bezptatny.
Uczestnicy otrzymujg wyzywienie, materiaty szkoleniowe i zwrot kosztéw dojazddéw.

Przez caly czas trwania projektu z uczestnikami wspodipracuje doradca ds. osoéb

niepetnosprawnych i pracownik socjalny.

PORADNIA PSYCHOLOGICZNO - PEDAGOGICZNA W KLUCZBORKU
Poradnia oferuje specjalistyczng pomoc w zakresie:

Diagnozy:

® psychologicznej,

® pedagogicznej,

® |ogopedycznej.

Doradztwa:

® wczesnej interwencji i wspomagania rozwoju dzieci od 0 do 6 lat,

® edukacji wczesnoszkolnej,

e trudnosci szkolnych i wychowawczych ucznidéw szkdt podstawowych, gimnazjalnych
i ponadgimnazjalnych m.in.: specyficznych trudnosci w pisaniu i czytaniu - dysleksja,
dysgrafia, dysortografia, niepowodzen w nauce, przezwyciezania stresu okresu dorastania,
uzaleznien mitodziezy, poradnictwa zawodowego i orientacji zawodowej, wyboru zawodu
i szkoty dla miodziezy petnosprawnej i posiadajacej problemy zdrowotne, w formie
warsztatow aktywizujacymi prawidtowy wybor zawodu i szkoty, dzieciom i mtodziezy zdolnej

w zakresie form edukacyjnych.
Terapii:
® rodzin,

® indywidualnej dzieci i mtodziezy: z deficytami rozwojowymi, z wadami wymowy,
z problemami osobistymi i rodzinnymi, z problemami szkolnymi, z problemami moczenia

nocnego,
® socjoterapii.

Profilaktyki:

® popularyzowania wiedzy psychologiczno - pedagogicznej,

® inicjowania nowych form pomocy psychologiczno - pedagogicznej,

e wdrazania programéw edukacyjno - profilaktycznych,
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e problemdéw wychowawczych i dydaktycznych,

® wspierania nauczycieli w realizacji programu wychowania prorodzinnego i zdrowotnego,

pomocy rodzinom niewydolnym wychowawczo, z problemami alkoholowymi i innymi.

OSRODKI POMOCY SPOLECZNEJ

Na terenie powiatu kluczborskiego funkcjonujag 4 Osrodki Pomocy Spotecznej:
Kluczbork, Wotczyn, Byczyna i Lasowice Wielkie. Z danych uzyskanych z OPS wynika, ze tylko
OPS w Kluczborku ma pod opiekg 6 0s6b z zaburzeniami psychicznymi oraz chorych
psychicznie objetych wsparciem w ramach ustug opiekuinczych. Na terenie powiatu
kluczborskiego 7 o0s6b posiada kwalifikacje do s$wiadczenia specjalistycznych ustug

opiekunczych: 6 oséb w Kluczborku i 1 osoba w Lasowicach Wielkich.

WARSZTATY TERAPII ZAJECIOWE)]

Na terenie powiatu kluczborskiego dziatajg Warsztaty Terapii Zajeciowej w Kluczborku.
Przeznaczone sg dla 30 o0s6b niepetnosprawnych, w tym jest 7 o0sd6b z zaburzeniami
psychicznymi. Jest to placowka zajmujaca sie rehabilitacjag zawodowg oraz spoteczng oséb
niepetnosprawnych z terenu powiatu kluczborskiego. Celem dziatalnosci WTZ jest rozwdj
kazdego uczestnika, poprawa jego zaradnosci osobistej i sprawnosci psychofizycznej
oraz przygotowanie do w miare samodzielnej egzystencji w spoteczenstwie. Dazg do tego
poprzez ogoélne usprawnianie, rozwoj umiejetnosci zycia codziennego oraz nauke roéznych
technik terapii i umiejetnosci zawodowych, ktorych znajomos$¢ moze w przysztosci pomoc

uczestnikowi w znalezieniu zatrudnienia.
Zajecia terapeutyczne prowadzone sg w szesciu pracowniach:
- artystyczno - plastycznej,
- gospodarstwa domowego,
- krawieckiej,
- komputerowej,
- rekodzielniczej,

- aktywnosci zawodowej.

POWIATOWY URZAD PRACY W KLUCZBORKU

Powiatowy Urzad pracy realizuje zadania samorzadu powiatowego w zakresie promocji
zatrudnienia, fagodzenia skutkéw bezrobocia oraz aktywizacji zawodowej na podstawie ustawy

z dnia 20 kwietnia 20014r. o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy (Dz. U. z 2008r.
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Nr 69, poz.415 z pdzn. zm.) oraz innych przepisow prawa regulujgcych ten zakres.

Adresatami dziatan podejmowanych przez Powiatowy Urzad Pracy sg osoby bezrobotne,

poszukujgce pracy oraz pracodawcy i inne szeroko rozumiane podmioty dziatajace na rynku
pracy.

Zgodnie z zapisami ustawy z dnia 20 kwietnia 2004r. o promocji zatrudnienia
i instytucjach rynku pracy, osoby niepetnosprawne mogg by¢ zarejestrowane w urzedzie pracy

majgc status:

1. osoby bezrobotnej - posiadajacej aktualny orzeczony stopien niepetnosprawnosci,
niezatrudnionej i nie wykonujacej innej pracy zarobkowej, zdolnej i gotowej do podjeci
a zatrudnienia w co najmniej potowie wymiaru czasu pracy obowigzujgcym w danym

zawodzie, nie posiadajgcej uprawnien do $wiadczen rentowych lub zasitku statego,

2. osoby poszukujacej pracy- posiadajacej aktualny orzeczony stopien niepetnosprawnosci
oraz posiadajacy przychéd w postaci renty z tytutu niezdolnosci do pracy, renty

socjalnej lub zasitku statego z OPS.

Osoby niepetnosprawne zarejestrowane w powiatowym urzedzie pracy jako bezrobotne
lub poszukujace pracy niepozostajace w zatrudnieniu majgq prawo korzysta¢ z ustug
lub instrumentdw rynku pracy na zasadach okreslonych w ustawie z dnia 20 kwietnia 2004r.

o0 promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy takich jak szkolenia, staze, prace
interwencyjne, przygotowanie zawodowe dorostych, badania lekarskie lub psychologiczne,

studia podyplomowe.

Osoby niepetnosprawne moggq sie rowniez ubiega¢ jednorazowo o srodki na podjecia
dziatalnoéci gospodarczej, rolniczej albo wniesienie wktadu do spétdzielni socjalnej. Zrédtem
finansowania w/w ustug i instrumentéw jest Fundusz Pracy w przypadku o0séb
niepetnosprawnych zarejestrowanych jako bezrobotne oraz Panstwowy Fundusz Rehabilitacji
Osb6b Niepetnosprawnych dla o0séb niepetnosprawnych zarejestrowanych jako osoby

poszukujgce pracy nie pozostajgce w zatrudnieniu.

Powiatowy Urzad Pracy w ramach wykonywanych zadan ustawowych prowadzi dziatania
w zakresie rehabilitacji zawodowej na rzecz osdéb niepetnosprawnych. Na przestrzeni 2008-
2010 r. na aktywizacje zawodowg o0sdéb niepetnosprawnych urzad pracy ze s$rodkéw PFRON
wydatkowat 313 477 zt wsparciem objeto 48 oséb. W ramach pilotazowego programu ,Trener
pracy - krok po prace”, osoby ze znacznym i umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci
otrzymaty pomoc treneréw pracy, doradcow zawodowych, posrednikéow pracy i psychologow.

Na program wydatkowano 128 188 zi.

ZAKLADY PRACY CHRONIONEJ]

Na terenie powiatu kluczborskiego funkcjonujga dwa zaklady pracy chronionej

zatrudniajagce ogdétem 36 o0sOb ze schorzeniem psychicznym. Zadaniem zaktadow pracy

17



chronionej jest m.in. realizacja prawa o0sOb niepetnosprawnych do pracy w warunkach

dostosowanych do ich potrzeb i mozliwosci.

~ODNOWA" spétka z ograniczona odpowiedzialnos$ciaq powstata 20.09.2004 roku
w wyniku zmiany formy prawnej Spoétdzielni Odnowa w Opolu.
W wyniku przeksztatcenia Spoétka przejeta wszystkie dziatalnosci oraz pracownikow Spétdzielni
Odnowa w Opolu. Spétka ma 98 wspdlnikow, a jej kapitat zaktadowy wynosi 10 285 200, - zt.
~ODNOWA"” Sp. z o0.0. jest zakiadem pracy chronionej prowadzgcym dziatalnosé
produkcyjng, ustugowg i handlowa. Jest jedng z najwiekszych, zatrudniajgcg ponad 1200 o0sdb,
spbtkg na Opolszczyznie. Zdobyte przez poét wieku doswiadczenia pozwalajg na sprostanie
coraz wiekszym wymaganiom Klientow.
Prowadzi dziatalnos¢ w zakresie:
e ochrona oséb i mienia,
® ustugi porzadkowe,
okna z PVC, aluminium i stali,
ustugi budowlane,
przychodnia rehabilitacyjna,
krawiectwo,
delikatesy,
Zaktad Zarzadzania Nieruchomosciami,

produkcja wyrobow konstrukcji stalowych,

produkcja granulatu szklanego.

~FLAXPOL"” spoétka z ograniczona odpowiedzialnosciq na polskim rynku funkcjonuje
od 1991 roku, a od 2002 roku jest Zaktadem Pracy Chronionej, ktérego siedziba miesci sie
w Kluczborku przy ul. Jagietty 1.

Obecnie firma zatrudnia 214 pracownikéw, w tym 146 pracownikéw niepetnosprawnych,

dla ktérych zostaty odpowiednio dostosowane stanowiska pracy.

FLAXPOL zajmuje sie sprzedazg potfabrykatéw do produkcji mebli oraz akcesoriow

meblowych. Gtéwnie prowadzi sprzedaz hurtowa i detaliczna:
- ptyt widrowych,

- pil$niowych,

- laminowanych,

- blatéw.

Firma FLAXPOL jest rowniez dynamicznie rozwijajgcym sie producentem odziezy roboczej
i ochronnej, ktérej wykonanie jest najwyzszej jakosci i odpowiada standardom Unii
Europejskiej. Do oferty tej nalezy =zaliczy¢ - ubrania, kurtki, kamizelki, kombinezony

oraz spodnie dostosowane do danego s$rodowiska pracy (trudnopalne, kwasoodporne,
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elektrostatyczne, ostrzegawcze, ocieplane).

Oprécz powyzszych ofert FLAXPOL prowadzi takze sprzedaz artykutdw potrzebnych
do zabezpieczenia i ochrony pracownika w czasie wykonywania pracy - rekawice robocze
i ochronne, buty robocze i ochronne, sprzet ochrony drég oddechowych, oczu, twarzy i stuchu,

szelki oraz linki bezpieczenstwa, srodki ochrony gtowy, srodki higieny i czystosci.

3. ORGANIZACIE POZARZADOWE

STOWARZYSZENIE RODZIN I PRZYJACIOL OSOB Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI
"NADZIEJA"
Stowarzyszenie prowadzi dziatalnos¢ kulturalng, wychowawczg, os$wiatowg i dydaktyczng
nieodptatnie.

Celem Stowarzyszenia jest :

1. Tworzenie warunkéw do stymulacji rozwoju oséb niepetnosprawnych z zaburzeniami
psychicznymi poprzez odpowiednia pomoc, usprawnianie, leczenie, edukacje,
uczestnictwo w kulturze, organizacje czasu wolnego i inne.

2. Ksztattowanie wobec oséb niepetnosprawnych z zaburzeniami psychicznymi wiasciwych
postaw spotecznych, a zwlaszcza zrozumienia, tolerancji, zyczliwosci, a takze
przeciwdziatanie ich dyskryminacji.

3. Szerzenie w spoteczenstwie wiedzy na temat samopomocy, wsparcia spotecznego

i problemodw osdéb niepetnosprawnych z zaburzeniami psychicznymi.
Stowarzyszenie realizuje swoje cele poprzez :

1. organizowanie grup wsparcia.

N

organizowanie zebran, spotkan z mieszkancami, imprez i akcji publicznych dla realizacji
celdw stowarzyszenia.

udzielanie porad prawnych dla rodzicéw, osob.

podejmowanie dziatan na rzecz integracji europejskiej oséb niepetnosprawnych.
opracowywanie nowych metod pracy z osobami niepetnosprawnymi.

organizowanie akcji informacyjno promocyjnych.

N o u kW

aplikowanie o $rodki z funduszy strukturalnych Unii Europejskiej.

SWIETLICA TERAPEUTYCZNO-WYCHOWAWCZA "PARASOL"

Swietlica terapeutyczno-wychowawcza "PARASOL" I w Kluczborku powstata w 1998 r.
Swojg dziatalno$¢ rozpoczeta i realizuje w strukturach Os$rodka Pomocy Spotecznej
w Kluczborku. Utrzymywana jest ze s$rodkow wiasnych gminy, funduszy pochodzacych
z grantdow przyznanych przez Ministerstwo Edukacji Narodowej i Sportu oraz dzieki udziatowi
w programach profilaktycznych rekomendowanych przez panstwowg Agencje Rozwigzywania
Problemdw Alkoholowych.
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Dziatania S$wietlicy szybko zyskaty szerokie poparcie. Udato sie otworzy¢ kolejng

Swietlice "PARASOL" II, ktéra jest prowadzona przez Towarzystwo Przyjaciét Dzieci i zajmuje

sie pracq z miodzieza.

Oferta $wietlicy terapeutyczno-wychowawczej "PARASOL":

-pomoc w kryzysach rodzinnych, szkolnych, réwiesniczych i osobistych,

-organizacja zaje¢ socjoterapeutycznych,

-praca w spotecznosci korekcyjnej,

-pomoc w nauce, terapia pedagogiczna,

-pomoc socjalna, dozywianie,

-organizacja czasu wolnego (gry i zabawy),

-organizacja obozow, kolonii, wycieczek, zimowisk,

-terapia zajeciowa 0sOb niepetnosprawnych,

-szkota dla rodzicow,

-zajecia rozwojowe (plastyczne, taneczne).

STOWARZYSZENIE KLUB ABSTYNENTA DZIEWIECSIL W KLUCZBORKU

Stowarzyszenie realizuje swoje cele poprzez:

e realizacja zadan gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych;

e promowanie zdrowego stylu zycia poprzez organizowanie imprez kulturalnych
i sportowych dla dzieci i mtodziezy;

e informowania ludnosci lokalnej o skali zagrozen zjawiskami patologicznymi

oraz stanowisk mtodych ludzi wobec tych zjawisk.

Wykonywane zadania:

pomoc psychologiczna i prawna w punktach konsultacyjnych ds. alkoholowych,
ds. narkomanii, ds. przemocy w rodzinie i doradztwa prawnego rodzinom dotknietym
problemem uzaleznien;

pomoc dzieciom i mtodziezy wychowujgcym sie w rodzinie z problemem uzaleznienia;
warsztaty terapeutyczne dla uzaleznionych, wspdtuzaleznionych i ofiar przemocy;
prowadzenie grup samopomocowych dla uzaleznionych i wspodtuzaleznionych oraz mitingi
AA i AL-anon;

miodziezowe grupy wsparcia;

wyjazdy duchowo - terapeutyczne na G. Sw. Anny i Lichenia oraz terapeutyczne do O$rodka
Lecznictwa Odwykowego w Woskowicach;

organizowanie obozdéw integracyjno - terapeutycznych.
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Zalecane docelowe wskazniki zatrudnienia w wybranych zawodach

Zawod Wskaznik /100 POLSKA POWIAT KLUCZBORSKI
tys.
Oczekiwania - Stan obecny — | Stan obecny Oczekiwania Niedoboér -
liczba liczba - liczba - liczba liczba

Psychiatrzy 10,0 4 000 2 700 1,0
Psychiatrzy dzieci i 1,0 400 206 0 0,5 0,5
miodziezy
Psychologowie kliniczni | 9,5 3 800 1400 0 6,5 6,5
Pracownicy socjalni 10,0 4 000 300 7,0 7 0
Pielegniarki 35,0 14 000 10 000 1,0 24 23
Terapeuci zajeciowi 8,0 3 200 560 0 5,5 5,5
Psychoterapeuci z 2,0 800 500 0 1 1
certyfikatem
Certyfikowani 5,0 2 000 1400 0 3,5 3,5
specjalisci i
instruktorzy terapii
uzaleznien
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III. ANALIZA SWOT

Analiza dostepnosci do s$wiadczen, leczenia, opieki i potrzeb o0sdb z zaburzeniami

psychicznymi na terenie powiatu kluczborskiego

MOCNE STRONY

Dobra, pokrywajgca zapotrzebowanie baza
medyczna i zapewnienie dostepnosci do
$wiadczen psychiatrycznych oraz
zorganizowanych form opieki dla chorych
psychicznie i uposledzonych umystowo na
terenie wojewddztwa opolskiego.

Dogodny transport i bliski dojazd, nie
przekraczajacy 1 godz., do wojewodzkich
osrodkéw specjalistycznych.

Swobodny wybor lekarza psychiatry - brak
rejonizacji.

Dobra baza diagnostyczna na terenie powiatu
kluczborskiego: Gabinet Lekarski
Psychiatryczny, poradnia leczenia uzaleznien i
wspotuzaleznienia od alkoholu, poradnia
psychologiczno - pedagogiczna, powiatowy
zespoét ds. orzekania o niepetnosprawnosci,
obecnos$c¢ psychologa lub pedagoga w kazdej
szkole.

Dostep do specjalistycznej pomocy:

- petnoprofilowego programu terapeutycznego
w poradni psychologiczno - pedagogicznej,

- Gabinetu Lekarskiego Psychiatrycznego,

- poradni leczenia uzaleznien

i wspdtuzaleznienia od alkoholu,

- Dzienny Osrodek Rehabilitacji Dzieci

z Zaburzeniami Wieku Rozwojowego Szpitala
Powiatowego w Kluczborku.

Na terenie powiatu zlokalizowane sa:
srodowiskowy dom samopomocy, warsztaty

terapii zajeciowej, powiatowy osrodek

SLABE STRONY

Niewystarczajgca ilos¢ kadry medycznej - tylko
jeden lekarz psychiatra na caty powiat, brak
lekarza ze specjalizacjq psychiatria dziecieca.
Zbyt mata dostepnos¢ do psychologow dla oséb
dorostych.

Zbyt niski kontrakt z NFZ na ustugi
psychiatryczne dla jedynego na terenie powiatu
Gabinetu Lekarskiego Psychiatrycznego.

Brak oddziatu dziennej terapii, zaktadu
opiekunczo - leczniczego o profilu
psychiatrycznym, domu opieki spotecznej

o profilu psychiatrycznym.

Brak bazy danych oséb niepetnosprawnych.
Brak mieszkan chronionych dla osdb chorych
psychicznie i uposledzonych umystowo.
Nieche¢ pracodawcéw do zatrudniania oséb
niepetnosprawnych.

Brak telefonu zaufania.
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10.
11.

12.

interwencji kryzysowej, Centrum Integracji
Spotecznej ,,CISPOL” w Polanowicach,

Dom Pomocy Spotecznej w Kluczborku

i Gierafcicach.

Funkcjonowanie na terenie powiatu organizacji
pozarzadowych dziatajacych na rzecz oséb

z zaburzeniami psychicznymi i ich rodzin,
Edukacja: petny zakres ksztatcenia

w Specjalnym Osrodku Szkolno -
Wychowawczym (szkota podstawowa,
gimnazjum, zasadnicza szkota zawodowa

i szkota przysposabiajgca do pracy oraz
internat), integracyjne placéwki oswiatowe.
Organizacja wystaw i kiermaszow

Z tworczoscig 0sdb niepetnosprawnych, imprez
plenerowych integracyjnych, swiadczenie ustug
przez osoby niepetnosprawne (np. krawiectwo,
naprawa obuwia itp.).

Zapewnienie dowozu uczestnikow WTZ,
Realizacja projektow systemowych, ktorych
beneficjentami sq osoby niepetnosprawne.
Dobra wspodtpraca z organizacjami

pozarzadowymi.

SZANSE

ZAGROZENIA

Niewielka liczba 0séb chorych psychicznie

i uposledzonych umystowo.

Bezptatny dostep do psychiatry i psychologa
dla oséb dorostych.

Aktywizacja os6b niepetnosprawnych poprzez
udziat w réznych formach wsparcia
udzielanych w ramach projektow
systemowych.

Zwiekszenie naktaddéw i dziatan na aktywizacje
zawodowag i spoteczng oséb
niepetnosprawnych.

Pozyskiwanie dodatkowych, zewnetrznych

Brak zrodet finansowania realizacji zadan
NPOZP.

Niskie nakfady na ochrone zdrowia
uniemozliwiajace szersze finansowanie dziatan
prozdrowotnych.

Nie doprecyzowany podziat zadan NPOZP
pomiedzy gminami i powiatami.

Nieche¢ pracodawcéw do zatrudniania oséb
chorych psychicznie.

Ograniczony dostep do rynku pracy - likwidacja
ulg dla pracodawcéw, zmiany ustawowe

w zakresie braku mozliwosci uzyskania zwrotu
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srodkow finansowych (PFRON, budzet
panstwa, srodki unijne).

Aktywne wiaczenie sie roznych $srodowisk
w diagnoze $srodowiskowg i rozwigzywanie
problemow tej grupy spotecznej.
Wspieranie rodzin i opiekunéw osdéb
zaburzonych psychicznie.
Upowszechnianie wiedzy na temat
specyficznych potrzeb osob z zaburzeniami

psychicznymi.

WNIOSKI:

kosztow tworzenia stanowisk pracy dla oséb
niepetnosprawnych.

Niski poziom wyksztatcenia i kwalifikacji, mata
aktywnos$¢ zawodowa, pasywna postawa, brak
specjalistycznego przygotowania oséb
niepetnosprawnych do istniejgcego w powiecie
rynku pracy osob niepetnosprawnych.

Wstyd srodowiskowy - izolowanie sie os6b

z zaburzeniami psychicznymi i ich rodzin.
Wykluczenie spoteczne.

Brak bazy lokalowej, ktéra mogtaby zostac

wykorzystana do utworzenia CZP.

W zwigzku z tym, ze na terenie powiatu kluczborskiego jest mata liczba oséb chorych

psychicznie i uposledzonych umystowo — 3% ogotu spoteczenstwa oraz w petni dostepng baza

medyczng na terenie wojewoddztwa, jak i powiatu, a takze tym, ze w naszym powiecie

funkcjonuje wiele instytucji pomocy spotecznej dziatajgcych na rzecz oséb niepetnosprawnych

(ksztatcenie, roznorodne formy wsparcia, organizacja imprez kulturalno - rozrywkowych),

wiekszos$¢ istniejacych rozwigzan mozna uznac za wystarczajace i prawidtowe. Tak wiec brak

jest racjonalnych powoddéw do utworzenia Centrum Zdrowia Psychicznego.
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IV. PRIORYTETY, HARMONOGRAM, REALIZACJA ZADAN

Cel gtéwny 1:
promocja zdrowia psychicznego i zapobieganie zaburzeniom psychicznym

Cel szczegébtowy:
1.1. upowszechnienie wiedzy na temat zdrowia psychicznego, ksztaltowanie
zachowan i stylow 2zycia korzystnych dla zdrowia psychicznego, rozwijanie
umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach zagrazajacych zdrowiu psychicznemu

e promowanie zdrowia oraz profilaktyka chordb,

e wspdipraca z organizacjami pozarzgdowymi dziatajacymi na rzecz o0so6b z zaburzeniami

psychicznymi,

® organizowanie i prowadzenie dziatalnosci zmierzajacej do akceptacji 0so6b
niepetnosprawnych i ich integracji spotecznej,

® zajecia przygotowujace do tworczego rozwigzywania problemow,

e wprowadzenie szkolen dla pedagogdéw i psychologéw szkolnych majacych na celu
poszerzenie wiedzy dotyczacej zaburzen psychicznych dzieci i mtodziezy,

e prowadzenie grup wsparcia dla opiekundw i 0séb z zaburzeniami psychicznymi,

e prowadzenie prelekcji dla rodzicéw i opiekundw upowszechniajacych wiedze na temat
zdrowia psychicznego,

e ksztattowanie zachowan i styldw zycia korzystnych dla zdrowia psychicznego
w procesie terapii rodzin,

e utworzenie grupy wsparcia dla rodzicéw dzieci z zaburzeniami psychicznymi,

e prowadzenie zaje¢ edukacyjnych dla nauczycieli i opiekundéw dotyczacych zdrowia
psychicznego (zaburzenia psychotyczne, kryzys wieku dorastania, uzaleznienia,
zaburzenia zachowania i inne).

Zadania:
1.1.1. ustalenie priorytetow promocji zdrowia psychicznego
e edukacja i upowszechnianie wiedzy na temat zaburzen psychicznych i ich zapobiegania,
e terapia 0sob z zaburzeniami psychicznymi oraz ich najblizszego $rodowiska.
1.1.2. opracowanie programow promocji zdrowia psychicznego
e opracowanie informatora dla os6b majacych kontakt z osobami zaburzonymi
psychicznie, potrzebujacymi informacji nt. pomocy czy wsparcia dla siebie i osdéb
chorych,
e przygotowanie aktualizowanego corocznie przewodnika informujgacego o dostepnych
formach opieki zdrowotnej i pomocy spotecznej i aktywizacji zawodowej dla os6b
z zaburzeniami psychicznymi.
Realizatorzy:
- Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Kluczborku,
- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kluczborku,

- Gabinet Lekarski Psychiatryczny.
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Cel szczego6towy:
1.2. zapobieganie zaburzeniom psychicznym

w ramach Warsztatow Terapii Zajeciowej w Kluczborku prowadzenie codziennych zajeé
rehabilitacyjnych i terapeutycznych dla oséb niepetnosprawnych intelektualnie, ktérych
celem jest ograniczanie zaburzen i zapobieganie pogtebianiu sie deficytéw uczestnikow,
zajecia w szkotach dotyczace profilaktyki przemocy,

w Srodowiskowym Domu Samopomocy w Kluczborku w ramach realizacji programow

oddziatywan wspierajgco — aktywizujgcych prowadzone sa:

> treningi funkcjonowania w codziennym Zzyciu, w tym: trening dbatosci o wyglad
zewnetrzny, trening nauki higieny, trening kulinarny, trening umiejetnosci praktycznych,
trening gospodarowania wtasnymi srodkami finansowymi,

> treningi umiejetnosci interpersonalnych i rozwigzywania probleméw, w tym:
ksztattowanie pozytywnych relacji uczestnika z osobami bliskimi, sasiadami, z innymi
osobami w czasie zakupdéw, w srodkach komunikacji publicznej, w urzedach,
w instytucjach kultury,

> treningi umiejetnosci spedzania czasu wolnego, w tym: rozwijanie zainteresowan
literaturg, audycjami radiowymi, telewizyjnymi, internetem, udziat w spotkaniach
towarzyskich i kulturalnych,

> terapie ruchowg, w tym: zajecia sportowe, turystyke i rekreacje,

> prowadzenie edukacji prozdrowotnej uczestnikéw.

Realizatorzy:

— Warsztaty Terapii Zajeciowej w Kluczborku,

—  Srodowiskowy Dom Samopomocy w Kluczborku.

Zadania:

1.2.1.

opracowanie programéw zapobiegania przemocy w rodzinie, w szkole

i w sSrodowisku lokalnym

1.2.2,

Opracowanie i realizacja przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kluczborku
programéw dotyczacych przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Opracowanie i realizacja przez szkoty na terenie powiatu kluczborskiego programoéw
dotyczacych przeciwdziatania przemocy w szkole.

realizacja programow zapobiegania przemocy w rodzinie, w szkole

i w srodowisku lokalnym z uwzglednieniem istniejacych regulacji prawnych

prowadzenie dziatalnosci profilaktycznej w szkotach,

dziatalno$¢ Osrodka Interwencji Kryzysowej dla oséb doznajgcych przemocy,

praca socjalna z rodzinami, w ktéorych wystepuje problem przemocy, w tym realizacja
procedury ,Niebieskiej Karty”,

szkolenia, konferencje nt. zjawiska przemocy,

dziatania informacyjno - edukacyjne: plakaty, ulotki, strona internetowa,

wdrozenie i organizacja grupy wsparcia dla osob doswiadczajacych przemocy.
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Realizatorzy:
- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kluczborku,
- Dyrektorzy placéwek oswiatowych na terenie powiatu kluczborskiego,

- Komenda Powiatowa Policji w Kluczborku.

Cel szczegélowy:

1.3. zwiekszenie integracji spotecznej os6b z zaburzeniami psychicznymi

e realizacja zadan w zakresie organizacji imprez kulturalnych, sportowych, turystycznych
i rekreacyjnych dla oséb niepetnosprawnych wspierajacych ich aktywnos¢,

® organizacja cyklu spotkan na temat praw i uprawnien osob z zaburzeniami psychicznymi,

zajecia zespotowe i indywidualne,

® wspieranie dziatalnosci organizacji pozarzadowych.

Zadania:

1.3.1. przygotowanie programoéw informacyjno-edukacyjnych sprzyjajacych

postawom zrozumienia i akceptacji oraz przeciwdzialajacych dyskryminacji wobec

0os6b z zaburzeniami psychicznymi

e artykuty w prasie lokalnej,

® zamieszczanie informacji na stronach internetowych jednostek z informacjg dotyczaca
promocji zdrowia psychicznego, placowek lecznictwa psychiatrycznego,

® przygotowanie aktualizowanego corocznie przewodnika informujgcego o dostepnych
formach opieki zdrowotnej i pomocy spotecznej i aktywizacji zawodowej dla oséb
z zaburzeniami psychicznymi.

1.3.2. realizacja programow informacyjno-edukacyjnych sprzyjajacych postawom

zrozumienia i akceptacji oraz przeciwdziatajacych dyskryminacji wobec o0s6b

z zaburzeniami psychicznymi

e udziat mtodziezy szkolnej w programach informacyjno - edukacyjnych,

® wspieranie dziatalnosci organizacji pozarzadowych,

® imprezy integracyjne.

Realizatorzy:

- Powiatowe Centrum pomocy Rodzinie w Kluczborku,

- Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Kluczborku,

- Powiatowy Urzad Pracy w Kluczborku,

- Srodowiskowy Dom Samopomocy w Kluczborku,

- Warsztaty Terapii Zajeciowej w Kluczborku,

— Starostwo Powiatowe w Kluczborku.
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Cel szczegotowy:

1.4. organizacja systemu poradnictwa i pomocy w stanach kryzysu psychicznego

e wczesna diagnoza zaburzen psychicznych,

e interwencja psychologiczna w sytuacjach kryzysu, interwencja w Srodowisku spotecznym,
szkolnym, rodzinnym, wstepne rozpoznanie, ukierunkowanie dziatan pomocowych,

® pomoc w zatatwianiu spraw biezacych,

e pomoc w dostepie do niezbednych $wiadczen zdrowotnych, w tym uzgadnianie
i pilnowanie terminéw wizyt u lekarza,

e pomoc w zakupie lekow, pomoc w dotarciu do jednostek ochrony zdrowia.

Zadania:

1.4.1. tworzenie osrodkéw pomocy kryzysowej oferujacych poradnictwo

i pomoc w stanach kryzysu zagrazajacego zdrowiu psychicznemu

e prowadzenie Osrodka Interwencji Kryzysowej,

e w ramach OPS udzielanie przez osoby posiadajgce kwalifikacje do $wiadczenia
specjalistycznych ustug opiekunczych dla oséb zaburzonych psychicznie na terenie powiatu
kluczborskiego.

Realizatorzy:

- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kluczborku,

- Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Kluczborku,

psycholodzy i pedagodzy szkolni,

- Osrodki Pomocy Spotecznej.

Cel giowny 2:
zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej i powszechnie
dostepnej opieki zdrowotnej oraz innych form opieki i pomocy niezbednych do zycia

w $rodowisku rodzinnym i spotecznym

Cel szczego6towy:
2.1. upowszechnienie srodowiskowego modelu psychiatrycznej opieki zdrowotnej

W zwigzku z tym, ze na terenie powiatu kluczborskiego jest mata liczba 0sdb chorych
psychicznie i uposledzonych umystowo — 3% o0gotu spoteczenstwa oraz w petni dostepng bazg
medyczng na terenie wojewodztwa, jak i powiatu, a takze tym, Ze w naszym powiecie
funkcjonuje wiele instytucji pomocy spotecznej dziatajacych na rzecz osob niepetnosprawnych
(ksztatcenie, roznorodne formy wsparcia, organizacja imprez kulturalno - rozrywkowych),
wiekszos$¢ istniejgcych rozwigzan mozna uznac za wystarczajace i prawidtowe. Tak wiec brak

jest racjonalnych powoddéw do utworzenia Centrum Zdrowia Psychicznego.
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Cel szczegotowy:

2.2. upowszechnienie zréznicowanych form pomocy i oparcia spotecznego
uczestnictwo w zyciu spotecznosci lokalnej,

wspotpraca z placéwkami zajmujacymi sie ochrong zdrowia psychicznego,
rozpowszechnianie materiatdw promocyjnych i informacyjnych,

organizacja kiermaszu prac oséb z zaburzeniami psychicznymi,

organizacja spotkan integracyjnych,

promowanie wolontariatu jako formy integracji spotecznej dla oséb niepetnosprawnych
Z zaburzeniami psychicznymi,

rozwéj poradnictwa psychologicznego dla oséb wymagajacych wsparcia,

promowanie zdrowego stylu zycia,

organizacja procesu rehabilitacji spotecznej osdéb z zaburzeniami psychicznymi,

rozwdj pomocy instytucjonalnej typu: Warsztaty Terapii Zajeciowej, Srodowiskowe

Domy Samopomocy, Dom Pomocy Spotecznej dla 0sdb z zaburzeniami psychicznymi,

rozwoj systemu wsparcia dla rodzin oséb dotknietych chorobami psychicznymi,
e wspotpraca instytucji dziatajacych na rzecz osob niepetnosprawnych w powiecie,
® zapewnienie dziennej pomocy i opieki $wiadczonej przez osoby posiadajace kwalifikacje

do swiadczenia specjalistycznych ustug opiekunczych dla oséb zaburzonych psychicznie.

Zadania:
2.2.1. opracowanie i realizacja lokalnego programu poszerzenia, zroznicowania
i unowoczesniania pomocy i oparcia spotecznego dla os6b z zaburzeniami
psychicznymi, w zakresie pomocy: bytowej, mieszkaniowej, stacjonarnej,
samopomocy srodowiskowej
Uczestnictwo w procesie rehabilitacji spotecznej pozwoli uczestnikom Srodowiskowych doméw
samopomocy, warsztatow terapii zajeciowej na nauke, rozwijanie i podtrzymywanie
umiejetnosci niezbednych do samodzielnego zycia m.in.:
e ksztattowanie umiejetnosci zaspokajania podstawowych potrzeb Zzyciowych, zwtaszcza
wykonywania czynnos$ci gospodarczych i porzadkowych, umiejetnosci utrzymania
i prowadzenia domu, dbatosci o higiene i wyglad,
e ksztattowanie umiejetnosci spotecznego funkcjonowania, utrzymania kontaktow
z domownikami, réwiesnikami, w miejscu nauki oraz ze spotecznoscig lokalng, wspolne
organizowanie i spedzanie czasu wolnego, korzystanie z ustug réznych instytucji,
e motywowanie do aktywnosci i samodzielnosci, leczenia i rehabilitacji,
® wspieranie w codziennych czynnosciach zyciowych,
® ksztattowanie powszechnie akceptowanych relacji z bliskimi i innymi uczestnikami
srodowiska socjalnego i spotecznego,
e podejmowanie dziatan na rzecz budowania pozytywnego wizerunku osoby psychicznie

chorej poprzez tworzenie przyjaznego srodowiska socjalnego,
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® pomocy rodzinie w radzeniu sobie w sytuacjach kryzysowych, poprzez poradnictwo
specjalistyczne, wsparcie psychologiczne, rozmowy terapeutyczne, wizyty patronazowe,
e wspdtpracy z rodzing - ksztattowanie odpowiednich postaw wobec osoby

Z zaburzeniami psychicznymi.

Realizatorzy:

- Warsztaty Terapii Zajeciowej w Kluczborku,

- Srodowiskowy Dom Samopomocy w Kluczborku,

- Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Kluczborku,
- Psycholodzy i pedagodzy szkolni,

- Dyrektorzy placéwek oswiatowo - wychowawczych.

2.2.2. wspieranie finansowe samopomocowych projektow stuzacych rozwojowi form
oparcia spolecznego dla os6b z zaburzeniami psychicznymi - zabezpieczanie Srodkdéw

finansowych na kolejny rok budzetowy w miare mozliwosci finansowych.

2.2.3. zapewnienie ciagtosci wsparcia finansowego projektom pozarzadowym
realizujacym takie formy oparcia spotecznego dla oséb z zaburzeniami psychicznymi,

ktére wymagajq dziatlania ciagtego - w ramach mozliwosci finansowych.

2.2.4. zwiekszenie udziatu zagadnien pomocy osobom z zaburzeniami psychicznymi
w dzialalnosci powiatowych centrow pomocy rodzinie
e wskaznik monitorujacy: % udzialu wydatkdw na pomoc osobom z zaburzeniami

psychicznymi w ogdlnych wydatkach PCPR.

Realizatorzy:
- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kluczborku,
- Powiatowy Urzad Pracy w Kluczborku.

- Starostwo Powiatowe w Kluczborku,

Cel szczego6towy:
2.3. aktywizacja zawodowa os6b z zaburzeniami psychicznymi
Aktywizacja zawodowa o0sOb z zaburzeniami psychicznymi realizowana jest gtéwnie przez
Powiatowy Urzad Pracy w Kluczborku poprzez:
® zapewnienie poradnictwa zawodowego dla oséb niepetnosprawnych z zaburzeniami
psychicznymi,
e organizowanie szkolen zawodowych dla o0s6b niepetnosprawnych z zaburzeniami
psychicznymi,
e Swiadczenie ustug posrednictwa pracy dla osdb niepetnosprawnych z zaburzeniami

psychicznymi,
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® przyznanie jednorazowych $rodkow na rozpoczecie dziatalnosci gospodarczej,
e refundowanie pracodawcom tworzonych miejsc pracy,

® organizowanie stazy i przygotowan zawodowych dla dorostych oséb niepetnosprawnych

Z zaburzeniami psychicznymi,

e kierowanie 0séb niepetnosprawnych z zaburzeniami psychicznymi do zatrudnienia

w ramach prac interwencyjnych, robdét publicznych oraz prac spotecznie uzytecznych,

e pozyskiwanie dodatkowych srodkéw finansowych na aktywizacje zawodowg o0sob

niepetnosprawnych z zaburzeniami psychicznymi,

e propagowanie informacji o aktywizacji zawodowej osdb niepetnosprawnych

Z zaburzeniami psychicznymi przez pracownikéw PUP,

® nawigzywanie wspodtpracy z instytucjami i organizacjami zajmujacymi

sie problematyka aktywizacji oséb niepetnosprawnych z zaburzeniami psychicznymi.

Zadania:

2.3.1. opracowanie programu rozwoju zrdéznicowanych form wspieranego

zatrudnienia i przedsiebiorczosci spotecznej dostosowanych do potrzeb oséb

z zaburzeniami psychicznymi

Prowadzenie kompleksowych dziatan skierowanych do oséb niepetnosprawnych

z zaburzeniami psychicznymi, ktoérych celem bedzie utatwianie tym osobom wejscia

lub powrotu na rynek pracy.

Stwarzanie osobom niepetnosprawnym z zaburzeniami psychicznymi korzystnych
warunkow do samodzielnego funkcjonowania w Srodowisku pracy poprzez wspotprace

i przyblizanie problemu niepetnosprawnosci w otoczeniu instytucjonalno - spotecznym:

e pozyskiwanie dodatkowych s$rodkow finansowych na aktywizacje zawodowa o0séb
niepetnosprawnych z zaburzeniami psychicznymi

- inicjowanie i opracowywanie wiasnych projektéw dtugoterminowych zwigzanych
z aktywizacjg zawodowg o0sdb niepetnosprawnych z zaburzeniami psychicznymi i szeroko
pojetg informacje zawodowg, angazujac w to partneréw instytucjonalnych,

- zwiekszanie obszardw wspotpracy z instytucjami rynku pracy i stowarzyszeniami statutowo
zajmujacymi sie wspieraniem o0sOb niepetnosprawnych w ramach realizacji projektow
skierowanych do niepetnosprawnych z zaburzeniami psychicznymi,

- pozyskiwanie s$rodkéw finansowych z réznych zrédet i funduszy (Europejski Fundusz
Spoteczny, Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osdb Niepetnosprawnych).
® promocja idei biznesu otwartego i odpowiedzialnego spotecznie

- kampania informacyjna skierowana do lokalnych pracodawcow, ktéra nie tylko uswiadomi
korzysci ptynace z zatrudnienia osoby niepetnosprawnej z zaburzeniami psychicznymi,
ale pomoze w ogdle dostrzec problemy oséb niepetnosprawnych,

- nawigzywanie i utrzymywanie kontaktéw z pracodawcami, prowadzenie bazy danych
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pracodawcoéw,
- pozyskiwanie ofert pracy z otwartego rynku pracy jak rowniez z chronionego rynku pracy,
- monitoring zatrudnienia.

® poszerzenie wiedzy o aktywizacji zawodowej osdb niepetnosprawnych z zaburzeniami

psychicznymi.

2.3.2. realizacja programu rozwoju zroznicowanych form wspieranego zatrudnienia
i przedsiebiorczosci spotecznej dostosowanych do potrzeb os6éb z zaburzeniami
psychicznymi
Program rozwoju zréznicowanych form wspierania zatrudnienia i przedsiebiorczosci spotecznej
dostosowanych do potrzeb o0séb z zaburzeniami psychicznymi adresowany jest do trzech
najwazniejszych podmiotéw wystepujacych w procesie integracji i rehabilitacji zawodowej:
® 0so0b niepetnosprawnych z zaburzeniami psychicznymi - bezrobotnych
i poszukujacych pracy, zarejestrowanych w Powiatowym Urzedzie Pracy w Kluczborku,
posiadajacych orzeczenie o niepetnosprawnosci,
e pracodawcow - z otwartego i chronionego rynku pracy,
e instytucji z otoczenia o0sO0b niepelnosprawnych - organizacji zajmujacych
sie problematykg niepetnosprawnosci z zaburzeniami psychicznymi.
Wskazniki osiagniecia celu:
1. liczba osdéb niepetnosprawnych z zaburzeniami psychicznymi aktywizowana poprzez
rézne indywidualnie dobrane formy wsparcia,
2. liczba utworzonych stanowisk dla oséb niepetnosprawnych z zaburzeniami

psychicznymi.

2.3.3. zwiekszanie dostepnosci rehabilitacji zawodowej, organizacja poradnictwa

zawodowego i szkolen zawodowych dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi

2.3.4. przygotowanie kampanii szkoleniowo-informacyjnej adresowanej

do pracodawcow promujacej zatrudnianie osdéb z zaburzeniami psychicznymi

2.3.5. prowadzenie kampanii szkoleniowo-informacyjnej adresowanej

do pracodawcow promujacej zatrudnianie osdéb z zaburzeniami psychicznymi

2.3.6. zwiekszenie udziatlu zagadnien zatrudnienia os6b z zaburzeniami psychicznymi

w dziatalnosci powiatowych urzedow pracy

Realizatorzy:

- Powiatowy Urzad Pracy w Kluczborku.
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Cel szczegotowy:

2.4. skoordynowanie roznych form opieki i pomocy

Realizatorzy:

- Powiatowy Urzad Pracy w Kluczborku,

- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kluczborku,

—  Srodowiskowy Dom Samopomocy w Kluczborku,

- Warsztaty Terapii Zajeciowej w Kluczborku,

- Gabinet Lekarski Psychiatryczny w Kluczborku,

- Komenda Powiatowa Policji w Kluczborku,

- Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Kluczborku,

- Placéwki oswiatowo - wychowawcze z terenu powiatu kluczborskiego,
- Dom Pomocy Spotecznej w Kluczborku,

- Dom Pomocy Spotecznej w Gieratcicach,

- Centrum Integracji Spotecznej ,,CISPOL” w Polanowicach,
- Organizacje pozarzadowe,

- Starostwo Powiatowe w Kluczborku.
Wszystkie powyzsze cele i zadania bedg realizowane, zgodnie z rozporzadzeniem Rady

Ministrow z dnia 28 grudnia 2010r. w sprawie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia
Psychicznego (Dz. U. z 2011r. Nr 24 poz. 128), w latach 2011 - 2015.
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V. PODSUMOWANIE

Celem strategicznym Powiatowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata
2011-2015 jest promocja zdrowia psychicznego i zapobieganie zaburzeniom psychicznym.
Cel strategiczny Programu jest zgodny z misjg okreslong w Narodowym Programie Ochrony
Zdrowia Psychicznego na lata 2011- 2015.

Program zawiera informacje o istniejacej infrastrukturze spoteczno - zdrowotnej
powiatowych jednostek oraz partnerach realizujacych zadania z zakresu ochrony zdrowia
psychicznego oraz wyznacza kierunki, w jakich powinny zmierza¢ dziatania na rzecz ochrony
zdrowia psychicznego. Program bazuje na realnie podejmowanych dziataniach na istniejacej
infrastrukturze powiatowej, ktora jest w stanie zapewnic realizacje przyjetych priorytetéw
i zadan.

Program ma charakter otwarty i przy zaangazowaniu wtadz publicznych
i zainteresowanych stron bedzie aktualizowany w miare pojawiajacych sie potrzeb
mieszkancow oraz mozliwosci prawnych i finansowych samorzadu powiatowego.

Natomiast ocene realizacji poszczegdlnych dziatan programu planuje sie w okresach
rocznych (do korca lutego nastepnego roku).

Powiatowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2011 - 2015 Powiatu
Kluczborskiego wpisuje sie w strategie na rzecz o0sOb niepetnosprawnych powiatu
kluczborskiego, zawartg m.in. w:

e Powiatowej Strategii Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych na lata 2011 - 2020;
e Powiatowym Programie Dziatan na Rzecz Oséb Niepetnosprawnych na lata 2011 - 2016;
® Programie Promocji Zdrowia Powiatu Kluczborskiego na lata 2006 - 2015;

® Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2012 - 2017.

Sprawozdania z realizacji poszczegdélnych zadan za rok poprzedni sporzadzajg
instytucje wskazane jako ich realizatorzy i do 15 lutego kazdego roku w wersji elektronicznej
i papierowej i przekazuja do Wydzialu Spraw Obywatelskich, Zarzadzania Kryzysowego
i Promocji Zdrowia Starostwa Powiatowego w Kluczborku, ktéry na ich podstawie sporzadza

informacje z realizacji Powiatowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego.
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